Boruvkové knedliky s tvarohem I.
e 2 polévkové 1zice mékkého tvarohu
e 1 polévkova lzice HERA (rozehrata)
e 2 Zloutky
e 1 kavova 1zicka soli
e 50 dkg hrubé mouky
e 0,251 mléka
e horky tuk na politi
e praskovy cukr na posyp
e tvaroh

Tuk, tvaroh a zloutky a sul utfeme, pfidame mouku a dame tolik mléka, aby
bylo tuzsi tésto (jako na buchty). Pak vyklopime z misy na val a
propracujeme opét rukama. Posypeme val moukou, nechame tésto pod
nahratym rendlikem 60 minut odpoc¢inout. Odpocinuté té€sto rozvalime na
stéblo a nakrajime na vétSi obdélnicky. Na jednu polovinu dame 1
polévkovou 1zici bortavek se Spetkou cukru a druhou pulku obdélnicku pres
bortivky prehneme a peclivé uzavieme. Varime podle velikosti az 15 minut a
uvarené polijeme hrubym tukem a posypeme cukrem a tvarohem.

Boruvkové knedliky s tvarohem II.
250 g mouky

1 vétsi brambor

100 g tvarohu

1/2 1zicky soli

vejce

1Zice rozpusténého masla

boravky

cukr a tvaroh na posypani

Do mouky na valu rozstrouhame vafeny brambor a tvaroh, pfidame sul,
vajicko a rozpusSténé maslo. VSe zpracujeme v tésto vlaZnym mlékem,
kterého pridame tolik, aby bylo stfedné tuhé, a nechame ptl hodiny odlezet.
Potom tésto poprasime moukou, rozvalime a nakrajime z ného obdélnicky.
Do kazdého dame ptl 1zice pfebranych bortivek a maly kousek cukru. Rohy
téstového obdélnicku pak prehneme pres sebe, prfimackneme a knedliky
varime v jemneé osolené vodé podle velikosti 10 - 15 minut. Uvarené knedliky
na talifi omastime rozpusténym maslem, posypeme cukrem, tvarohem nebo
mletym makem.



