Kynuté knedliky s borOvkami

Tésto:
e 5 kg polohrubd a hrubd mouka
e 1vejce
o ulmléka
o Ul
o cukr
e drozdi 3 dkg
Poleva:
e bordvkovy kompot
e Cukr
e skorice celd
e pernik na strouhdni
e mdslo
Tésto:

Drozdi zamichdme s cukrem, roziedime malym mnozstvim mléka, pfiddme trochu prosdté
mouky a zamichdme, az vznikne fidké tésticko — kvdsek, ktery nechdme na teple vykynout. Do
Zbylé prosdté mouky (trochu mouky nechdme stranou na vyvdleni) priddme vejce, sUl,
vykynuty kvasek, zbylou ddvku viazného miéka, peclivé promichdme a vypracujeme hladké
té&sto, které rozdélime, vyvdlime bochdnky a nechdme vykynout. Vykynuté vafime v pdre (na
pardcku) cca 8 — 10 minut. Uvarené knedliky ihned po vyjmuti z hrnce propichdme vidlickou,
aby se nesrazily.

Poleva:

BorUvkovy kompot ddme do hrnce, pfiddme celou skofici, cukr, mdslo, strouhany pernik a za
stdlého michdni vafime do zhoustnuti. Vafenou polevu uchovdme na teple v teplé vodni Idzni,
Pfi expedici prelévdme jednotlivé porce knedlikd bordvkovou polevou.



