Tvarohové knedliky s boravkami

Tésto:

e Y4 kg tvarohu

e 1 celé vejce

e 1,5 1Zice polohrubé mouky

e 3 lZice strouhanky

e trocha soli
Omacka:

e bortvky

e 1 dcl vody

e cukr

e 1 1Zice masla

e 1 1zicka solamylu
Tésto:

Zpracujeme tésto, pokud je ridsi, pridame strouhanku. Nechame 20 minut
odlezet a pak délame kulaté knedliky, neplnime. Varime 3-5 minut podle
velikosti knedliku, po uvafeni dame na talif, rozpulime a polijeme
boravkovou omackou.

Omacka:

Bortavky dame do kastrolu, podlijeme vodou, osladime dle chuti a pfivedeme
k varu, pridame maslo, v hrnicku rozmichame solamyl s vodou a omacku
zahustime.

Poznamka autora: Rozpocet na knedliky zavisi od jedliku, ale je to tak dobré,
ze toho neni nikdy dost. Pro 4 osoby to délam urcité z kg tvarohu.



